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Informacja o Gminnym Ośrodku Zdrowia  

w Choczewie w tekście łatwym  

do czytania (ETR).  

 

 

Gminny Ośrodek Zdrowia w Choczewie  

w skrócie nazywamy Ośrodkiem. 

Ośrodek jest przy ulicy Pierwszych  

Osadników 39 w Choczewie. 

Jeżeli masz problem ze zdrowiem –  

w Ośrodku dostaniesz pomoc. 

 

W Ośrodku możesz otrzymać  

pomoc lekarza rodzinnego.  

Czasami lekarza rodzinnego  

nazywamy lekarzem pierwszego kontaktu. 

Lekarz rodzinny pomoże Ci  

w podstawowych problemach ze zdrowiem.  

Na przykład jeśli boli Cię gardło,  

masz katar i kaszel lub masz gorączkę. 

  



2 
 

Lekarz porozmawia z Tobą. 

Na przykład lekarz zapyta: 

• Jak się czujesz? 

• Czy coś Ciebie boli? 

 

Lekarz może zrobić badania.  

Lekarz może wypisać receptę. 

Recepta to lista leków,  

które trzeba kupić w aptece. 

 

Jeżeli będzie taka potrzeba, 

lekarz może wystawić skierowanie: 

• na dodatkowe badania, 

• na wizytę u innego lekarza specjalisty. 

Skierowanie to dokument,  

który pozwoli Ci zapisać się  

na badanie lub wizytę u lekarza specjalisty. 

 

W Ośrodku pracują też lekarze, 

którzy leczą dzieci. 

Lekarz, który leczy dzieci to pediatra.  
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W ośrodku pracują lekarze ginekolodzy.  

Ginekolog to lekarz, który bada zdrowie 

narządów płciowych kobiety. 

Narządy płciowe kobiety  

to na przykład macica i jajniki.  

Ginekolog zajmuje się  

zdrowiem kobiet w ciąży.  

 

W Ośrodku pracują lekarze medycy pracy. 

Lekarz medycyny pracy bada, 

czy osoba jest na tyle zdrowa,  

żeby mogła pracować. 

Na przykład,  jeżeli ktoś chce być kierowcą 

autobusu - musi mieć dobry wzrok.  

Lekarz medycy pracy sprawdzi, 

czy osoba może pracować jako kierowca. 

 

W Ośrodku pracują pielęgniarki. 

Pielęgniarki pracują w miejscu,  

które nazywamy gabinetem zabiegowym. 
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Pielęgniarki wykonują wiele zadań. 

Na przykład: 

• Pielęgniarki pobierają krew do badań.  

• Pielęgniarki robią zastrzyki. 

• Pielęgniarki badają ciśnienie  

lub temperaturę. 

• Pielęgniarki zakładają opatrunki. 

 

W Ośrodku możesz zrobić badanie USG. 

USG to urządzenie, które pozwala sprawdzić, 

co się dzieje w środku ciała. 

 

Jak umówić się na wizytę u lekarza? 

Jeśli chcesz skorzystać z pomocy lekarza - 

musisz się zarejestrować. 

Zarejestrować to znaczy umówić się na wizytę. 

Zarejestrować się możesz 

od poniedziałku do piątku, 

w godzinach od 7:00 do 18:00. 
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Co zrobić żeby umówić się na wizytę? 

• Możesz przyjść do Ośrodka. 

Podejść do miejsca, które nazywa się rejestracja. 

Powiedzieć, że chcesz umówić się na wizytę. 

• Możesz zadzwonić pod numer 58 676 32 22  

lub 58 676 35 08.  

Powiedzieć, że chcesz umówić się na wizytę. 

• Możesz zapisać się na wizytę przez stronę internetową 

SERUM 

 

Jeśli masz pytania - możesz: 

• zadzwonić pod numer  

58 676 32 22; 

• napisać e-mail 

rejestracja@gozchoczewo.com.pl; 

• przyjść do Ośrodka.  

https://serum.com.pl/irejestracja/i/934214
mailto:rejestracja@gozchoczewo.com.pl

